
Souhrnný zápis z individuálních konzultací se spolky a kluby za 

účelem zjišťování aktuálních potřeb 
 

Datum konání: listopad 2024 - srpen 2025 

Místo konání: osobní schůzky, e-mailová a telefonická komunikace 

 
Účastníci z realizačního týmu:   

Ing. Marie Ponížilová 

Bc. Eva Krmášková 

Ing. Lucie Juříková 

Hana Radoňová 

   

Seznámení s aktuálním průběhem realizace projektu 

Na úvod každého jednání seznámily komunitní pracovnice (jmenovitě výše) zúčastněné 

osoby s probíhajícím projektem. Následně představily charakter podporovaných aktivit 

a zjištovaly potřeby jednotlivých aktérů. 

 

Diskuze k možnosti realizace aktivit na území MAS 

Klub seniorů Veselá 

- osobní schůzka dne 16.1. 2025 (D. Gerychová) 

Tématem jednání bylo pokračování v realizaci pravidelných aktivit Klubu seniorů, se 

zvláštním důrazem na kognitivní tréninky. 

 

Klub seniorů Slušovice 

- telefonická komunikace ze dne 12. 6. 2025 (p. Chrastinová) 

Tématem jednání byl zájem Klubu seniorů o aktivity pohybového charakteru a současně 

o programy informačního a osvětového zaměření, například v rámci Akademie SOS. 

 

Klub seniorů Podkopná Lhota 

- osobní schůzka dne 19. 8. 2025 se zástupcem seniorů panem Zdeňkem Šlahařem 

Tématem jednání bylo navázání nové spolupráce a identifikace zájmu obce o tradiční 

formy besed a workshopů, například bylinkovou přednášku či posezení s lékárníkem. 

 

Klub seniorů Březová 

- osobní schůzka dne 6. 3. 2025 s panem Šmakalem a dalšími 5 seniory 

Tématem jednání byla organizace aktivit pro přibližně 20 členů místního seniorského 

klubu. Diskutována byla zejména nabídka programů zaměřených na práci s moderními 

technologiemi a cestovatelské přednášky. Součástí plánovaných aktivit jsou rovněž 

kognitivní tréninky, a to i s využitím VR brýlí. 

 

 

 



Klub myslivců Hvozdná 

- osobní schůzka dne 5. 3. 2025 s panem Myškolcim a panem Válkem. 

Tématem jednání byl projevený zájem o vzdělávací aktivity, zejména o kurzy první 

pomoci, kognitivní tréninky a programy zaměřené na práci s chytrým telefonem a 

využívání aplikací Google. 

 

Klub seniorů Hvozdná 

- osobní schůzka dne 28. 1. 2025 s klubem seniorů a zástupkyní paní Motýlovou.  

Tématem jednání byl zejména pokračující zájem o každoměsíční aktivity pro klub 

seniorů, především akce, jako jsou kognitivní tréninky, tvořivé dílny, zahradnické 

přednášky a cestovatelské besedy.  

 

Setkání spolků Bratřejov 

- osobní schůzka dne 7. 2. 2025 a 15. 5. 2025 se zástupci spolků a obce 

Tématem jednání byla příprava společné akce místních spolků zaměřené na jejich 

prezentaci (Bratřejov spolu). MAS se na akci zapojí prostřednictvím organizačních 

činností, například zajištěním tiskových materiálů. V rámci mapování aktuálních potřeb 

obce byl dále identifikován zájem o programy pro seniory, jako je prstová jóga či trénink 

paměti, a rovněž o komunitní výlety a vědomostní kvízy. 

 

Setkání seniorů Dešná 

- osobní schůzka dne 24. 11. 2024 se zástupci seniorů 

Tématem jednání byly podněty účastníků, kteří projevili zájem o kognitivní tréninky s 

využitím moderních technologií, dále o společné výlety a přednášky zaměřené na oblast 

zdraví. 

 

Setkání seniorů Neubuz 

- osobní schůzka dne 10. 11. 2024 se zástupci seniorů 

Tématem jednání byly podněty ze strany přítomných seniorů, kteří vyjádřili zájem o 

aktivity zaměřené na trénink paměti a přednášky s tématikou cestování a zdravého 

životního stylu. Současně byl vznesen požadavek na organizaci výletů do blízkého okolí. 

 

 

Vizovice, 25. 9. 2025 

 

Zapsala: Ing. Marie Ponížilová 


